
Pour en savoir plus et accéder  
au rapport complet, consultez la page  
nationalacademies.org/intimate-partner-violence.

La violence entre partenaires intimes (VPI) touche près de la moitié des femmes aux États-Unis à un moment ou à un autre de leur vie. 
Le Office of Women’s Health (Bureau de la santé des femmes) de la Health Resources and Services Administration (Administration 
des ressources et services de santé) a demandé aux National Academies of Sciences, Engineering, and Medicine de convoquer un 
comité multidisciplinaire d'experts afin d'identifier les services de soins de santé essentiels pour les femmes en cas de violence entre 
partenaires intimes dans des conditions persistantes, de déterminer les changements éventuels à apporter à cette liste en cas d'urgence 
de santé publique et de définir des stratégies visant à garantir que les femmes puissent accéder aux soins essentiels dans ces mêmes 
cas d'urgence de santé publique. Le rapport qui en résulte intitulé Essential Health Care Services Addressing Intimate Partner Violence 
(Services de soins de santé essentiels pour lutter contre la violence entre partenaires intimes), présente une feuille de route en vue du 
changement. Vous trouverez ci-dessous les problèmes de santé les plus courants et les plus graves associés à la VPI. 

Lésions cérébrales traumatiques
Perte de mémoire, maux de tête, vertiges, crises 

d'épilepsie, trous de mémoire, difficultés de 
concentration, changements de comportement et 

d'humeur, troubles du sommeil, difficultés à penser 
et à organiser ses pensées, fractures du crâne

Problèmes de santé mentale et comportementale
Anxiété, dépression, stress post-traumatique, troubles liés 

à l'utilisation de substances, troubles de l'alimentation

Blessures par strangulation
Accident vasculaire cérébral ; lésions des 
principaux vaisseaux sanguins du cou ; fractures 
du cartilage de la gorge ; lésions des voies 
respiratoires ; lésions cérébrales dues au manque 
d'oxygène ; perte de la voix ou difficultés à 
parler ; crises d'épilepsie ; contusions ; lésions 
des os, des muscles et des ligaments du cou ; 
syndrome de stress post-traumatique

Problèmes de santé  
obstétricaux et périnataux

Hypertension artérielle, nausées 
sévères, vomissements, déshydratation, 

saignements vaginaux, infections rénales 
ou urinaires, prise de poids insuffisante de 

la mère, naissance prématurée, insuffisance 
pondérale à la naissance, fausse couche, 

pré-éclampsie, décès de nouveau-né, 
homicide d'une ou d'un partenaire intime

Douleurs chroniques
Migraines ; maux de tête fréquents ; douleurs 
dorsales, pelviennes ou abdominales 
chroniques ; fibromyalgie

Lésions musculo-squelettiques
Fractures de l'avant-bras, de la main, 
des doigts, de l'omoplate, des côtes, 
de la clavicule, du sternum, du pied 

et de la cheville ; entorses et foulures ; 
arthrite ; maladies articulaires ; 

difficultés à se déplacer ou à marcher

Problèmes de santé gynécologique 
et génésique
Douleurs pelviennes chroniques, 
infections sexuellement transmissibles, 
infection par le VIH, autres infections 
gynécologiques, grossesses non désirées 
ou répétitives rapides, pertes vaginales ou 
saignements inhabituels

Blessures à la tête, au visage et au cou
Fractures faciales, en particulier du nez, 
du maxillaire (mâchoire) et des orbites 
(orbites oculaires) ; coupures ; ecchymoses ; 
autres lésions des tissus mous du visage, 
des yeux et des oreilles

Lésions dentaires
Dents cassées ou perdues
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