
如欲了解更多和查閱完整報告，請瀏覽： 
nationalacademies.org/intimate-partner-violence。

美國近半女性表示，一生中曾受「親密伴侶暴力」(IPV) 影響。健康資源與服務管理局 (HRSA) 婦女健康辦公室
要求美國國家科學院、工程院和醫學院召集一個跨學科專家委員會。該委員會確定在穩定的情況下為婦女提供
與「親密伴侶暴力」相關的基本衛生保健服務，確定「突發公共衛生」(PHE) 期間該醫療服務清單的任何變化，
並確定確保婦女 PHE 期間能夠獲得該等必要護理的策略。該結果報告名為《解決親密伴侶暴力的基本醫療保健
服務》，並提出一個變革路線圖。下列是與 IPV 相關最常見兼最嚴重的健康問題：

創傷性腦損傷
記憶力減退、頭痛、頭暈、癲癇發作、昏厥、 

注意力不集中、行為和情緒變化、睡眠困難、 
思考和組織思想困難、顱骨骨折

精神和行為健康問題
焦慮、憂鬱、創傷後壓力症候群、

物質濫用失常、飲食失調

勒傷
中風、頸部主要血管受損、喉嚨軟骨骨折、 
肺氣管損傷、缺氧造成的腦損傷、失聲或說話困難、 
癲癇發作、瘀傷、頸部骨骼、肌肉和韌帶受傷、 
創傷後壓力症候群

產科和產前後的健康問題
高血壓、嚴重噁心、嘔吐、脫水、 
陰道出血、腎臟或泌尿道感染、 

母親體重增加不足、早產、 
初生嬰兒體重過輕、流產、子癇前症、 

初生嬰兒死亡、親密伴侶謀殺

慢性疼痛
偏頭痛、經常頭痛、慢性背部、
骨盆或腹部疼痛、纖維肌肉痛

肌肉骨骼損傷
前臂、手、手指、肩胛骨、肋骨、 
鎖骨、胸骨、腳和踝關節骨折、 

扭傷和拉傷、關節炎、關節疾病、 
移動或行走困難

婦科和生育健康問題
慢性骨盆腔疼痛、性傳染感染、 
愛滋病毒感染、其他婦科感染、 
意外或很快再次懷孕、 
異常陰道分泌物或出血

頭部、臉部和頸部受傷
臉部骨折，特別是鼻子、 
上顎骨（下巴）和眼眶（眼窩）骨折、 
割傷、瘀傷、臉部、 
眼睛和耳朵的其他軟組織損傷

牙齒受傷
牙齒斷裂或脫落
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