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Cac Dich Vu Cham Sé6c Sic Khoe Thiét Yéu
Giup Gidi Quyét Tinh Trang Bao Lic Ban Tinh ~ Aéhesuis:

Bao Vé Phu Nir Trong Tham Hoa

BOI CANH
Van Phong Stic Khée Phu Nt cia Co Quan Quan Ly Ngudn Luc va Dich Vu Y Té da
yéu cau Hoc Vién Han Lam Khoa Hoc, K§ Thuat va Y Hoc Qudc Gia triéu tap mot iy

ban da nganh gom cac chuyén gia nham xac dinh cac dich vu cham soc sttc khée Essential Health Care

thiét yéu cho phu nft lién quan dén bao luc ban tinh (intimate partner violence, IPV) Services Addressing

trong cac diéu kién binh thuong, xac dinh bat ky thay déi nao déi vai danh séch dé II"Ltl}ITlatE‘ Partner
Violence

trong cac truong hop khan cip vé sic khde cong dong (public health emergencies,
PHE) va x4c dinh cac chién lugc dé ddm bdo phu nit cé thé tiép can dich vu cham
soc thiét yéu trong PHE.

Consensus Soudy Heport

Tai sao IPV can dugc luu tam nhiéu hon trong qua trinh 1ap
ké hoach trng phé vé&i tham hoa?

«  Gan mot nlra s6 phu nit & Hoa Ky cho biét da tung trai qua
IPV trong cudc doi cla ho.

+ Tham hoa va PHE la thoi diém ma mdc dé nghiém trong va
ty & IPV ngay cang gia tang.

« Cac nhém cham soc strc khde irng pho véi tham hoa va PHE
sé gap nhirng phu nit dang trai qua IPV trong qua trinh lam
viéc clia ho.

« Nhitng phu nit d6 cé nhu cau surc khde phirc tap va cang tr&
nén phurc tap hon khi tham hoa xay ra.

« Cacthanh vién trong nhém rng pho y té véi tham hoa
thudong khéng cung cap dich vu cham séc IPV trén co s&
thudng xuyén.

Nhirng 16 héng nao tén tai trong kha ning chuan bi cho
truong hop khan cap lién quan dén cham séc IPV?

* Chuong trinh dao tao ddc biét tap trung vao IPV danh cho nhirng ngudi (rng phé véi tham
hoa trén phuong dién y té rat deé tim thay va truy cap.

+  Hudng dan tiéu chudn va cac bién phap thuc hanh tét nhat dé phat trién cac quy trinh cham
séc IPV cho nhirng ngudi irng pho vai tham hoa trén phuong dién y té.

+ Cac quy trinh nham dam bao ngudn cap liéu y té tru bi dé sir dung trong (ng phé véi PHE
bao gébm tat ca cac hang muc can thiét dé cung cap dich vu cham sdc strc khoe thiét yéu lién
quan dén IPV.



TIEP CAN

DE giai quyét cac van dé trén, Hé Thong Hoc Vién Han Lam Qudc Gia bao cdo rdng Cdc Dich Vi Cham Soc Sttc Khée Thiét
Yéu Giup Gidi Quyét Tinh Trang Bao Luc Ban Tinh dua ra nhitng khuyén nghi rd rang cho cac nha lanh dao hé théng cham
soc stc khde, co quan lién bang, nha cung cép dich vu cham séc stiic khde, ngudi 1ap ké hoach khan cip va nhitng nguoi
tham gia nghién cttu IPV trong khudén kKho:

bao Tao

— || Nhicu nganh nghé cham séc sirc khde khac nhau tham gia ing phé véi tham hoa va khéng
— phaitat ca ho déu dugc dao tao vé IPV. Cac trung tam dao tao dua trén web da dugc sir dung
cho lyc lugng Ung phé véi tham hoa lién bang—moét trung tam dao tao truy cdp ma danh riéng cho
dich vu cham séc IPV c6 thé dong vai tro la dia diém tap trung cho cac chuyén gia ban ron va xdéa bé rao
can veé chi phi dé truy cap. Bao tao dung luc 1a mot co ché dao tao thudng gap khac danh cho luc lugng
ing phd. Ca ché nay dugc str dung dé cding c6 kién thirc vé tham hoa trudc day va truyén tai théng tin
trong yéu khac vé PHE va cac cong dong bi anh huédng. Khéa dao tao nay cling dai dién cho co hdi duy
nhat dé cung cap danh gia nhanh vé dao tao danh riéng cho IPV.

A Quy Trinh
@/ Hudng dan lién bang danh cho céng chiing vé cac quy trinh cham séc IPV trong PHE va tham

@ hoa con han ché va thudng tap trung vao bao luc gia dinh thay vi IPV. Diéu nay cé thé khién
cac nha 1ap ké hoach va &rng phé véi tham hoa trén phuong dién y té bé qua kha nang xay ra IPV trong
béi canh cac gia dinh khdng c6 con, cac cdp vg chdng khdng s6ng cung nhau hoac ban tinh ci. Luc
lugng irng pho co thé dang lam viéc & nhirng moi trudng hoac khu vurc dia ly khac vai céng viéc thong
thudng cda ho. Diéu nay khién cac quy trinh vé cham séc IPV trong PHE dua trén hudng dan dugc
chuan hoéa tré thanh mét cdéng cu quan trong.

Lap Ké Hoach
ﬁ Cac khu vuc phap ly phai chiu trach nhiém dua dich vu cham séc IPV vao ké hoach ing phé

khan cdp. Ngoai vai tro cung cdp dich vu hé trg cho IPV, céc t6 chirc dua vao cdng dong
thudng déng vai tro tich cyc trong hoat déng Urng phé véi PHE. Nhan sy thudng bao gom cac thanh
vién dang tin cdy ctia cdng doéng, nhirng ngudi c6 thé cung cap cac hi€u biét quan trong vé viéc 1ap ké
hoach khan cdp cho nhirng nhém dan cu cu thé va tang d6 tin cdy cta ké hoach d6 tai dia phuong.
Cac nhém lap ké hoach khan cdp nén bao gom dai dién tur cac t6 chirc dya vao céng dong co lién
quan dén viéc cham séc IPV.

M Ngu6n Cap Liéu

&3 Mac du nhiéu dich vu cham séc strc khde thiét yéu lién quan dén IPV trong tham hoa va cac
PHE khac ciing giéng nhu nhirng dich vu danh cho cac ca nhan khéng trai qua IPV, nhung van
c6 nhirng can nhac riéng vé ngudn cap liéu, dac biét lién quan dén viéc cham séc nhirng phu ni tirng bi
tan céng tinh duc hodc hiép dam lién quan dén IPV. C6 thé sir dung cac quy trinh khéng dugc phé bién
rong rai trong cac hudng dan Qudc Té clia Hoa Ky, chang han nhu Bo Céng Cu danh cho Sirc Khde Sinh
San Khan Cap Lién Nganh cla Quy Dan S6 Lién Hgp Qudc dé Sir Dung trong Méi Truding Nhan Dao. Cac
han ché & cap ti€éu bang ddi vdi viéc cham soc strc khoe sinh san cé thé tao ra nhirng thach thirc trong
viéc mua sam ngudn cap liéu cho dich vu cham séc IPV, chang han nhu bién phap tranh thai khan cap
va thuéc dung dé cham dut thai ky & mét sé khu vuc dia ly nhat dinh. Tuy nhién, bang chirng khoa hoc
quan trong vé nguy co gia tang cac két qua tiéu cuc |Ién strc khde ba me va thai nhi, bao gém tir vong va
nguy co cao hon vé mirc do nghiém trong hodc tan suat ctia IPV va tinh trang giét hai ban tinh trong giai
doan chu sinh dng hd nhu cau cda nhirng hang muc nay. Chinh quyén lién bang, ti€éu bang, dia phuong,
bo lac va 1dnh thé can dam bao dua ching vao ké hoach tru bi trong qua trinh ing phé tham hoa.

Tim hiéu thém va truy cap bao cao day du tai nationalacademies.org/intimate-partner-violence.
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